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CIRCOLARE N. 130

Ai docenti

Agli studenti delle classi quarte
Ai loro genitori

Al DSGA

Al personale ATA

All'Albo

Presezzo, 28-10-23

OGGETTO: Corso di Primo soccorso - Classi quarte - a.s. 2023/24

Come deliberato dai Consigli di classe, 'area di Educazione alla salute e il Dipartimento di Scienze Motorie,
nellambito del progetto “Una questione di cuore” promosso dall’Ufficio Scolastico Territoriale,
dall’Associazione Cuore Batticuore onlus e dall’Azienda Tutela Salute di Bergamo, propongono un corso di
informazione/formazione sulle norme di Primo soccorso e di prevenzione cardiovascolare.

Il corso, curato dai cardiologi dell’ Associazione, che avra luogo il giorno
Giovedi 25 gennaio 2024
presso I’Auditorium del Maironi

prevede una prima parte teorica, rivolta a tutte le classi quarte, in cui vengono affrontati i seguenti argomenti:
cause, sintomi e prevenzione delle principali malattie del cuore; quale comportamento agire in presenza di un
eventuale attacco di cuore (RCP e DAE).

La seconda parte pratica prevede invece la corretta esecuzione della RCP, con la partecipazione di due
studenti per classe, individuati e segnalati dai docenti di Scienze Motorie che, dalle 12:00 alle 13:00,
completeranno il percorso formativo di primo soccorso con una lezione pratica sulla corretta esecuzione del
massaggio cardiaco.

Successivamente, durante le ore di scienze motorie, gli alunni formati nella parte pratica insegneranno ai
compagni della propria classe, secondo una strategia di “educazione tra pari”, come eseguire correttamente
la manovra salvavita, utilizzando il kit “mini annie” forniti da ATS in comodato d’uso alle Istituzioni Scolastiche
per tale scopo.

Le classi verranno accompagnate in Auditorium e riaccompagnate in aula dai docenti in servizio.

Se gli interventi si svolgeranno durante le ore di IRC, anche gli studenti che non si avvalgono
dell'insegnamento della religione cattolica si recheranno in Auditorium per seguire I'attivita.

A seguire 'organizzazione del corso.
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Giorno Parte teorica Classi
4ALL
4BLES
dalle 9:00 alle 10:30 4ALS
4ASC
4AAl
4ALES
Giovedi 4BLS
25 gennaio 2024 dalle 10:30 alle 12:00 4ATM
4BTM
4AMA
Parte pratica
Due studenti “peer” per classe, individuati e
dalle 12:00 alle 13:00 segnalati dai docenti di scienze motorie,
accompagnati dal prof. Lecchi Luca.

Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico
Ing. Gianbattista Grasselli

(firma autografa sostituita da
indicazione a mezzo stampa, ai sensi
dell’art.3, comma 2, D.Lgs.n.39/93)
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